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WILLKOMMEN IN DEINER CHIROWERKSTATT

Open Adjustment
Was dich erwartet – und wie wir gemeinsam für dein Nervensystem sorgen

Du kommst nicht, um behandelt zu werden – du kommst, um justiert zu werden. Dein Körper weiß, was er braucht. Wir 
machen den Weg frei.

1 Was dich erwartet

Keine Einzelkabinen. Drei Liegen, konzentrierte Stille, Menschen, die gleichzeitig justiert werden. Das ist kein Kompromiss – es ist unser  
Konzept.

Dieser Raum ist bewusst so gestaltet. Chiropraktik ist keine isolierte Behandlung hinter geschlossenen Türen – sie ist ein Ausdruck von Vertrauen 
in die Selbstheilungskräfte deines Körpers.

2 Unsere Philosophie

Begriff Was das bedeutet

Innate Intelligence Die angeborene Intelligenz deines Körpers. Sie weiß, wie sie heilen, 
regulieren und lebendig halten soll. Wir stehen ihr nicht im Weg.

Subluxation Eine  Fehlstellung  in  der  Wirbelsäule,  die  den  Informationsfluss 
zwischen  Gehirn  und  Körper  stört  –  wie  ein  Kurzschluss  im 
Nervensystem.

Justierung Der gezielte Impuls, der die Subluxation korrigiert. Kein Reparieren 
– ein Freimachen. Dein Körper erledigt den Rest.

3 Deine Justierung

Du wirst pro Besuch mehrmals justiert – mit kurzen Ruhepausen dazwischen. Diese Pausen sind kein Leerlauf. Sie geben deinem Nervensystem 
Zeit, den Impuls zu verarbeiten, bevor der nächste kommt. So kann die Justierung tiefer wirken, als wenn alles auf einmal passiert.

4 Warum Open?

Du teilst den Behandlungsraum mit anderen Patienten. Das fühlt sich für viele beim ersten Mal ungewohnt an – und überzeugt sie fast immer: Die 
Atmosphäre im Raum ist ruhig, konzentriert und außergewöhnlich.

DAS MACHT DEN UNTERSCHIED

→  Gemeinschaft – du siehst, dass andere denselben Weg 
gehen

→  Transparenz – du kannst sehen, hören und fühlen, was 
Chiropraktik ist

→  Philosophie – echte Gesundheit entsteht im Miteinander

DAS IST UNSER STATEMENT

→  Keine Geheimnistuerei – offene, ehrliche Arbeit am 
Nervensystem

→  Mehr Menschen versorgen – ohne Abstriche an Qualität oder 
Tiefe

→  Innate Intelligence ist kein Modewort – sondern gelebte 
Überzeugung

5 Verhaltensregeln im Open Adjustment

–  Bequeme Kleidung, in der du dich gut bewegen kannst
–  Kein voller Magen – ein leichter Snack vorher ist ideal
–  Betrete den Raum respektvoll & leise
–  Handy ausschalten
–  Schuhe aus

Wichtig für dich und deine Termine bei uns:

Termine im Open Adjustment sind online nicht buchbar – vereinbare diese Termine immer vorab persönlich mit uns.

Fragen? Wir sind für dich da.
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